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2019-ben a Boldogasszony csipkéje lett Magyarorszag Tortdja

Idén Toth Norbert dunafdldvari cukraszmester alkotasa, a Boldogasszony csipkéje viselheti a kitiintet6 cimet.
A Magyarorszag Cukormentes Tortdja versenyt Gyuris Laszl6 szegedi cukraszmester nyerte a Kicsi Gesztenye
tortaval.

A Magyar Cukrdsz lparosok Orszagos Ipartestilete idén tizenharmadik alkalommal hirdette meg a
»Magyarorszag Tortdja” versenyt az augusztus 20-i nemzeti Gnnepink, allamalapité Szent Istvan Unnepe,
Magyarorszag szimbolikus sziiletésnapja koszontésére. EvrSl-évre egyre tobb cukraszda verseng a cimért, a
nyertes tortat hatalmas érdekl6dés kiséri.

Magyaros izvilagu, az Gnneppel vagy Magyarorszdggal Osszefliggésbe hozhatd tortdkat, recepteket vart az
Ipartestilet, melyek szigordan csak természetes és egészséges alapanyagokat tartalmazhatnak.

Idén 31 torta koziil valasztotta ki a szakmai zs(ri azt a siteményt, mely mélténak bizonyult a Magyarorszag
Tortaja cimre.

A szakmai zs(ri kétfordulds értékelés utan hirdeti ki a gyGztest. Az elsé korben az anonim nevezett tortakbdl
valaszt ki a zsdri 6t tortat, majd Ujrakdstoljak a dontds tortdkat és javaslatokat tesznek azok tokéletesitésére.

A dont6ben a versenyz6knek a zs(iri jelenlétében, élGben kell elkészitenilik a tortakat, melyeket szakmai
szempontok alapjan pontoznak.

igy sziiletik meg a gy8ztes, mely idén nem mas, mint a Boldogasszony csipkéje, Téth Norbert, a dunaféldvari
Toth Cukraszda cukraszmesterének alkotasa. A tehetséges fiatal cukrasz az elmult évek dont6inek rendszeres
résztvevdie, a tavalyi évben bronzérmet nyert.

A Boldogasszony csipkéje a malna népies elnevezése. Nevét csipkézett leveleirdl kapta és izletessége mellett
gyogyhatasa is figyelemre méltd, magas vitamintartalma miatt az egyik legegészségesebb gyiimdlcsink.

A nyertes torta méltan viseli ezt a nevet, hiszen az Osszes rétegében megtaldlhaté ez a rendkivil izletes
gylimolcs. Egy torta tobb, mint hatszaz gramm malnat tartalmaz.

Roppands réteg, malnds aztatdval atitatott piskéta, malnds-fehércsokolddés krém, citromos-bazsalikomos
felvert ganache, malna lekvar és malnas meringue alkotjdk a tortat. A csipkét a torta tetején a citromos,
bazsalikomos felvert ganache idézi, melyek kozeit malna lekvar tolti ki. Liofilizalt malnadarabokkal megszort
meringue-gekkel és zoldre szinezett fehércsokoladé lapkakkal diszitjik.

Ude, friss és nagyon gyiimélcsds az idei gySztes, mely jellegében kdzelebb all a hazai tradicionalis siitemények
vilagahoz, készitésének technoldgiaja viszont 6tvozi a hagyomanyt és az Uj trendeket.

A masodik helyezett Dezse Gerg6 Akali meggyes mandulatortaja lett a szombathelyi Mészaros Cukraszdabdl, a
harmadik helyen Ipacs Balazs Kékestetd tortaja végzett a tapidszecsGi Hisztéria Cukraszdabal.

A Magyarorszag Cukormentes Tortaja versenyt az Egy Csepp Figyelem Alapitvany minden évben a Magyar
Cukrasz Iparosok Orszagos Ipartestiletével egyltt hirdeti meg, parhuzamosan a Magyarorszag Tortdja
versennyel. |dén Gyuris Laszld, a szegedi A Cappella Cukrdszda aranykoszorus cukraszmestere gy$zott a Kicsi
afonya és a mogyords ropogos teszi teljessé. Az édesség tetejét cukormentes tejcsokoladé boritja, amit
koronaszer(ien vesznek korbe a csokoladé ivek. igy a torta a harmonikus, egyedi izvildgdhoz elegans kiillemet is
kapott. A hozzaadott cukor nélkiil készilt Kicsi Gesztenye szeletenként csupdn 14,9 g szénhidratot és 204 kcal-t
tartalmaz, igy a cukorbetegek szamara jé valasztas lehet, de mindenkinek ajanljuk, aki Ugyel arra, milyen
Osszetevlket tartalmaz, amit elfogyaszt.



Augusztus 18-tdl lehet megkdstolni a tortdkat, orszagszerte tébb szaz cukraszdaban és természetesen 18-a és
20-a kdzdtt a Magyar izek Utcajaban, a budapesti Varkert Bazar teriiletén.

Az arusitd cukraszdak listajat augusztus 14-t6l megtalaljak a www.cukraszat.net oldalon, a lista varhatdan
augusztus 18-ig naprdl napra béviilni fog.

A tortdak mindségének védelme érdekében az idei évt6l mindkét recept csak az év végétdl lesz nyilvanos, addig
csak az ipartestiilet tagjai készithetik.

Fogadjak és kostoljak szeretettel Magyarorszag Tortdjat és a Magyarorszag Cukormentes Tortaja verseny
gy&ztesét, melyekkel a cukrasz szakma tiszteleg hazank nemzeti innepe el6tt.
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