-
—

Eqy C
©) sz

~— Alapitvany

Kedves Cukrasz!

Oriiliink, hogy a vendégek az On cukraszdajaban is hozzijuthatnak a Magyarorszag Cukormentes
Tortaja verseny gyodztes tortajahoz! A Kikelet torta egyre nagyobb publicitast kap, és az érdeklddés
iranta a kovetkez6 hetekben is erds lesz. Az On cukraszdajaban is bizonyara tobben kérdeznek majd
a tortarol, ehhez szeretnénk segitséget nyujtani.

A recept alapjan szamolt tdpérték adatok (1 szeletre vonatkoztatva):

236,8 kcal

11,8 g szénhidrat
6,7 g fehérje

18,7 g zsir

A szeletre szdmitott energia- €s a szénhidrattartalom a tortatdblan olvashato, melyet eljuttatunk
cukraszdajaba az Ipartestiilet kozremiikodésével. A tortat dbrazold plakat kiilonbozé méretekben
letolthetd az Ipartestiilet honlapjarol. Kérjiik, ezeket helyezze ki cukraszdajaban!

A torta a recept OsszetevOit figyelembe véve ,hozzaadott cukrot nem tartalmaz”, természetes
formaban tartalmaz cukrokat (a felhasznalt gyiimolcsok illetve tejtermékek természetes
cukortartalmabol adédodan). Igy nem arusithatd gy, hogy ,.cukormentes”. A jelenlegi szabalyozas
szerint az mondhato el réla, hogy ,,hozzaadott cukrot nem tartalmaz”.

A vonatkoz6 jogszabdly itt elérhetd el:
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32006R 1924 & from=HU

A diabetikus jelolés 2016. julius 20. 6ta mar nem hasznalhatd (azdéta hatélyos az erre vonatkozo
jogszabaly), igy diabetikus termékként sem a Kikelet torta, sem mas siitemény nem kinalhato a
cukraszdakban.

A gy0ztes torta nem tartalmaz hozzaadott cukrot (pl. kristalycukor, porcukor, barnacukor, nadcukor),
nem tartalmaz hozzéadott gyiimolcscukrot (frukt6z), ill. tovabbi magas cukortartalmt alapanyagokat
(pl. kdkuszvirdgcukor, méz, juharszirup, stb). Nem tartalmaz intenziv mesterséges édesitdszereket
sem (pl. szacharin, aszpartdm, Na-ciklamat, aceszulfam-K). Cukoralkoholokat (eritritet, xilitet
valamint a fehércsokoladébol adéddan maltitot) tartalmaz, melyek nagy mennyiségben fogyasztva
az arra érzékenyeknek hashajté hatastak lehetnek!

FONTOS! A torta elkészités¢éhez a receptben leirt alapanyagokat kell hasznalni. Kérjiik,
emellett torekedjenek a technoldgiai leiras és a torta eredeti kiillemének pontos kovetésére is,
hogy a vendégek minden cukraszdaban ugyanazt az élményt kapjak.


http://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32006R1924&from=HU
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Allergén informaciok

A torta tojast, tejet, tejterméket, didféléket (mandula) tartalmaz.
Nyomokban glutént és egyéb dioféléket, olajos magvakat tartalmazhat!
Mivel a torta nem gluténmentes iizemben késziil és Osszetevok tekintetében sem eléiras a

garantaltan gluténmentes alapanyagok hasznalata, ezért igazolt coliakia (gluténérzékenység)
esetén fogyasztiasa nem javasolt!

Kinek ajanlhato a torta?

Alapvetden barkinek, akinek az egészségiigyi allapota megengedi. Egészséges személyeknek a
kiegyensulyozott, vegyes taplalkozas jegyében, a finomitott szénhidratok csokkentése érdekében. A
cukorbetegség kiillonbozd formadiban, illetve egyéb szénhidratanyagcsere-zavarban (pl. csokkent
glikkdztolerancia, emelkedett éhomi vércukorszint, terhességi cukorbetegség) érintett személyek
részére az energia- ¢s szénhidrattartalmat figyelembe véve ajanlott a torta fogyasztéasa.

A torta vizsgalatat az Eurofins Analytical Services vizsgaldlaboratorium végezte az 9sszetevok
megallapitasara.

Sok sikert kivanunk a torta arusitisahoz, drémmel fogadunk egy On 4ltal megalmodott és elkészitett
Uj tortat a 2024-es Magyarorszag Cukormentes Tort4ja verseny induldi kozott.

Koszonettel és tidvozlettel:
az Egy Csepp Figyelem Alapitvany csapata



