
 

Mákvirág recept (1 db 55x37 cm-es keret, kb. 66 szelet) 
 
Felvert: (650 g/lap)  
tojásfehérje            1070 g 
só    0,9 g        
cukor   540 g 
tojássárgája  710 g 
darált mák  450 g 
mandulaliszt                450 g 
olvasztott vaj    90 g 

 
Fekete szezám grillázs:  
cukor   248 g 
fekete szezámmag 144 g 

 
Grillázs ropogós: (800 g/réteg) 
aprított grillázs 360 g 
fehér csokoládé 28% 243 g 
mákolaj  117 g 
hántolt ostya  103 g 

 
Máklikőrös szirup:  
cukor   157 g 
víz   126 g 
máklikőr 30%    94 g 

 
Fekete ribizli betét: (750 g/réteg)  
fekete ribizli püré     1102 g 
cukor   180 g 
citrom püré    45 g 
zselatin    41 g 
víz   205 g 

 
Fehér csokoládés krém: (1450 g/réteg)                
fehér csokoládé 28% 945 g                                                         
mascarpone  616 g                                                          
tejszín   616 g                                                           
tej   616 g                                                           
zselatin    27 g 
víz   135 g    

 
Fekete ribizli díszítő hab:   
fehér csokoládé 28% 225 g 
tejszín   225 g 
fekete ribizli püré 112 g 
zselatin   4,5 g 
víz              22,5 g 


