19/2004. (ll. 26.) FVMESzCsM-GKM egylittes rendelet

az ¢lelmiszerek jelolésérol

Az élelmiszerekr6l szo16 2003. évi LXXXII. torvény 20. §-a (3) bekezdésénel pontjaban foglalt felhatalmazas
alapjan a kovetkezodket rendeljiik el:

1. 8§ (1) E rendeletet az @miszerekrdl szolo 2003. évi LXXXII. torvény 2. §-anak 17. pontja szerinti végsé
fogyasztohoz kertiil6 élelmiszerekre kell alkalmazni.

(2) A rendeletet azokra az élelmiszerekre is alkaimi kell, amelyek a kiilén jogszabdly szerinti weyldté és
kozétkeztetési helyekre (a tovabbiakban: kdzétkéz}éerilnek.

2. §E rendelet alkalmazasaban:

1. Jeldlés: barmely, az élelmiszerre vonatkoz6 szé, jel, védjegarkanév, dbra vagy szimbélum, amelyet az
élelmiszer csomagolasan, a dokumentacidban, a oiraki&lraton, a gyliriin vagy a galléron helyeznek el.

2. Eldrecsomagolt élelmiszer: olyan egység, amely az €élelmiszerbdl és az élelmiszer azon csomagolasabol all,
amelybe az élelmiszert forgalomba hozatal eldtt csomagoltak be, és amely tovabbi valtoztatas nélkiil keriil a végsd
fogyasztéhoz vagy kozétkeztetésre. Az élelmiszgéseben vagy részben tartalmazé csomagolasnaknalydell
lennie, hogy annak felnyitdsa vagy megvaltoztatédkiil a tartalom ne legyen megvaltoztathato.

3. 8(1) Ajeldlés és az alkalmazott jellési modszer

a) nem vezetheti félre a fogyasztot az élelmiszejdolasagait igy az élelmiszer fajtajat, azonossagat, jellemzdit,
Osszetételét, mennyiségét, eltarthatosagat, szarmazasat vagy eredetét és eldallitasi vagy termelési modjat - illetden,

b) nem tulajdonithat az élelmiszernek olyan hatasy walgjdonsagot, amelyekkel az val6jaban nem rewedd,

c) nem dllithatja vagy sugallhatja, hogy az élelmidddinleges tulajdonsaggal rendelkezik, ha ugyaredea
tulajdonsagokkal minden mas hasonlo élelmiszegrigelkezik,

d) a természetes asvanyvizekrdl és a kiilonleges taplalkozasi célu élelmiszerekrdl szolo eldirasokban foglaltak
figyelembevételével nem tulajdonithat az élelmiszernek betegség megeldzésére, gydgyitasara vagy kezelésére
vonatkozo tulajdonsagokat, illetve nem kelthetirezdajdonsagok meglétének benyomasat.

(2) Az (1) bekezdés szerinti tilalom, illetve kadaas vonatkozik tovabba

a) az élelmiszerek megjelenitésére, kilontsen az iEedmforméjara vagy alakjara, csomagolaséra, viatam
elhelyezésiik modjara, kiallitasuk kellékeire, vatam

b) az élelmiszerek reklamozaséra.

4. 8Az 5-18. &ban eldirtak figyelembevételével az élelmiszer jelolésén az alabbi adatokat kell feltiintetni:

a) az élelmiszer megnevezése,

b) az 6sszetevok felsorolasa,

C) bizonyos 0sszetevék vagy 6sszetevd csoportok mennyisége a 8. § szerint,

d) elérecsomagolt élelmiszer esetén annak netté mennyisége,

€e) az élelmiszer mindségmeg6rzési id6tartamanak lejarati datuma, illetve a mikrobioldgiai szempontbdl gyorsan
romlé élelmiszer fogyaszthatosaganak idépontja,

f) a min6ség megdrzéséhez sziikséges kiilonleges tarolasi vagy felhasznalasi feltételek,

g) az élelmiszer eléallitdjanak vagy az Eurdpai Gazdasagi Térség (a tovabbiakban: EGT) valamely allamaban
székhellyel rendelkez6 forgalmazdjanak neve vagy cégneve és cime,

h) az eredet vagy a szarmazas helye, amennyiben rlégjhek hidnya a fogyasztot megtévesztheti az adot
élelmiszer tényleges szdrmazéasa vagy a valodi eredete feldl,

i) felhasznaldsi utmutatd, amennyiben ennek hidnyiban a fogyaszté nem tudna az élelmiszert megfeleléen
felhasznalni,

i) az 1,2 térfogatszazaléknal tdbb alkoholt tartalmaitdlok esetén a tényleges alkoholtartalom
térfogatszazalékban, a Magyar Elelmiszerkonyv el6irasa szerint.

5. §KKUlon jogszabaly a 4. B) ése) pontjaban foglalt elbirastdl eltérhet, illetve a 4. §-ban felsoroltakon kivil
tovabbi kotelezd jeldlés feltiintetését is eldirhatja.

6. 8(1) Az élelmiszer megnevezése az a megnevezés, amelyet jogszabalyi elGirasok hataroznak meg.

(2) Az (1) bekezdés szerinti eléiras hidnya esetén az élelmiszer megnevezése a Magyar Elelmiszerkonyv
irdnyelveiben meghatarozott, illetve a végs6é fogyasztdé vagy a kozétkeztetés részére torténd forgalmazas soran
hasznalt megnevezés. Az élelmiszer megnevezésének elegendden pontosnak kell lennie ahhoz, hogy tajékoztasson az



élelmiszer valodi jellegérél és lehetévé kell tennie a megkiilonboztetését olyan termékekt6l, amelyekkel
Osszetévesztheto.

(3) A forgalmazas soran hasznalhaté az a megnevemedlyel az élelmiszert az Eurépai Uni6 valanmmalsik
tagallamaban jogszerlien el6allitjak vagy forgalmazzak, illetve az EGT megéllapodasban részes valamely EFTA
allamban jogszertien eldallitjadk. Ha ez a megnevezés nem teszi lehetévé a fogyasztd szamdra az élelmiszer
tulajdonsagainak megallapitasat és a tobbi élelmiszertdl valé megkiilonboztetését, akkor a megnevezéshez meg kell
adni mas tajékoztato informaciot is, amelyet a neggmés kdzvetlen kdzelében kell elhelyezni.

(4) Az eléallité EGT allamban hasznalt megnevezés nem hasznalhatd, ha az altala jelolt élelmiszer Gsszetétel és
eléallitas szempontjabol is kiilonbozik a tobbi, ilyen megnevezésen ismert €lelmiszertdl, és a (3) bekezdés szerinti
kiegészit6 informaciok nem elegenddek a fogyasztok megfeleld tajékoztatasara.

(5) A védjegy, markaneyv, illetve fantazianév neryéieesitheti az élelmiszer megnevezését.

(6) A megnevezésnek vagy a megnevezés kiegésztesdnlnia kell az élelmiszer fizikai allapotaragya
kezelésére (példaul poritott, fagyasztva szaritott, gyorsfagyasztott, stritett, fiistdlt), amennyiben az ilyen jel6lés
hianya alkalmas a fogyaszték megtévesztésére.mzald energiaval kezelt élelmiszer jeloléséberkéditiintetni a
~Sugarkezelt” vagy az ,ionizal6 energiaval kezédifejezést.

(7) Azokat az élelmiszereket, amelyeket a minGségmegorzési idejiikk novelésére a leveg6tdl eltérd Osszetételil
gézatmoszféban csomagoltak, a ,,véddgazas csomagolasban” jel6léssel is el kell latni.

7. 8(1) Az élelmiszer Gsszetevdit e § és az 1-5. szamu mellékletedzerint kell feltiintetni.

(2) Nem kotelez6 az 6sszetevok felsorolasa a kovetkezé termékek esetében:

a) friss gyimaolcs és z0ldség, beleértve a nem hamamatt szeletelt vagy mas hasonl6 kezelésnek ala/atstt
burgonyat,

b) szénsavas viz, amelynek jel6lésében a-sir@xid hozzaadasat deklaraltak,

C) erjesztett ecet, amelyet csak egy anyagbdl allitottak el6, illetve mas anyagot nem adtak hozza,

d) sajt, vaj, savanyu tejés tejszinkészitmények, amennyiben az elballitisukhoz a tej eredeti alapanyagon,
enzimeken, mikrobatenyészeten, tovabba a friss €s dmlesztett sajttol eltérd sajtok esetében az eldallitdshoz sziikséges
étkezési son kivil mas anyagot nem hasznaltak fel,

e) egyetlen alapanyagbdl all6 élelmiszer, amelynek naegzése a felhasznalt anyaggal azonos, illetve
megnevezése alapjan a felhasznalt anyag jellege egyértelmiien azonosithato.

(3) A (2) bekezdéstdl eltéréen kotelezd az Gsszetevok felsorolasa, ha a termék tartalmaz a 4. szamt mellékletben
felsorolt, illetve abbol szarmazd Osszetevot, és az élelmiszer megnevezése nem tartalmaz egyértelmii utalast az
érintett Osszetevore.

(4) Osszetevének mindsiil mindazon anyag, az adalékanyagokat is beleértve, amelyet az élelmiszer el84llitiséhoz
hasznalnak fel, még ha az megvaltoztatott formaban van is jelen a végtermékben. Ha egy Osszetevé eredetileg tobb
anyagbdl készlilt, gy ezeket az anyagokat is dmislzerhez felhasznaltnak kell tekinteni.

(5) Nem mindsiil 6sszetevének:

a) az élelmiszer el6allitasa soran kivont, majd kés6bb azonos mennyiségben visszajuttatott anyag,

b) az az adalékanyag, amely az adott élelmiszer egy vagy tobb Osszetevdjében jelen volt, de a fogyasztdsra kész
élelmiszerben technoldgiai funkcidéval nem rendelkatletve a technolégiai segédanyag,

c) az az anyag, amelyet az adalgekgy aromaanyagok oldészereként vagy hordozéjakéeltétlentl szilkséges
mennyiségben hasznaltak fel,

d) az az adalékgyagnak nem minésiil anyag, amelyet a technologiai segédanyagokhoz hasonlé modon és céllal
hasznalnak fel, és amely a késztermékben is jelapnmég ha modosult forméban is.

(6) Az (5) bekezdéstdl eltérben, dsszetevének mindsiil az (5) bekezdés b), c) vagy d) pontjaban meghatérozott
olyan anyag, amely a késztermékben is jelen varg & modosult forméaban is, amennyiben a 4. szamu
mellékletben felsorolt Gsszetevobdl szarmazik. Ezt az anyagot az eredeti Gsszetevd megnevezésére tett egyértelmii
utalassal fel kell tlintetni az adott termékjeléiéesé

(7) Az élelmiszer eldallitasahoz felhasznalt anyagokat eldallitaskori tomegiik csokkend mennyiségi sorrendjében
az ,,Osszetevok” szot kovetSen kell feltiintetni. A felsorolasnal azonban

a) az eléallitashoz felhasznalt vizet és ill6 termékeket a késztermékben meghaté®zbeegik szerint kell a
felsorolasban megemliteni; az élelmiszer eldallitdsdhoz felhasznalt vizmennyiséget az &sszes tobbi hozzaadott
OsszetevOnek a végtermék dsszmennyiségébdl torténd levonasaval hatarozzak meg; nem szikséges figyelembe venni
a felsorolasnal az el6allitashoz felhasznalt vizet, ha mennyisége az élelmiszer 5%-at nem haladja meg,

b) a koncentralt vagy dehidratalt formaban felhasznalt és az elballitas folyaman eredeti allapotukba visszaallitott
OsszetevOket a koncentralast vagy dehidratdlast megel6z6 tomegaranyuknak megfeleld sorrendben is fel lehet
tuntetni,



c¢) azon koncentrélt vagy dehidratalt élelmiszerekéksmt, amelyek viz hozzdadaséval hozhatok eretigioéha,
a felhaszndlt anyagakhidratalt termékben el6fordulé mennyiségiik sorrendjében is felsorolhatok azzal a feltétellel,
hogy az dsszetevok listajat a ,hidratalt termék Osszetevoi:” vagy a ,,felhasznalasra kész termék dsszetevoi:” kifejezés
vezeti be,

d) olyan gyimolcs z6ldségvagy gombakeverékek esetében, ahol egyik komponens sincs jelent6s talstlyban, az
OsszetevOk felsorolasaban megengedett a ,,gylimdles”, ,,z6ldség” vagy ,,gomba” gyiijténév hasznalata, amelyet a
.Valtozd aradnyban” kifejezés, majd a termékben lggysen jelen ldv gyiimolesok, zoldségek, illetve gombak
felsorolasa kovet kozvetlenil; ebben az esetbathasznalt gyimolcsok, zoldségek és gombék dssgnadapul
véve kell a keverékeket szerepeltetni az 6sszetevok felsorolasaban,

e) olyan fiiszer- és fliszernovény keverékek esetében, ahol egyik komponens sincs jelentds tomeg szerinti
talsulyban, az dsszetevok tetszéleges sorrendben sorolhatok fel, amennyiben a felsorolast a ,,valtozd aranyban”
kifejezés kiséri,

f) a késztermék kevesebb, mint 2%oalkoto Gsszeteviket a tobbi Osszetevd utan tetszbleges sorrendben is fel
lehet sorolni,

g) azok az egymashoz hasonld, illetve egymassal helyettesithetd, a késztermék kevesebb, mint 2%-at alkoto
Osszetevok, amelyeket élelmiszer el6allitasa soran gy tudnak felhasznalni, hogy az hem madositja az élelmiszer
Osszetételét, jellegét vagy értékét, az Gsszetevok felsorolasakor a kovetkezOképpen is feltiintethetdk: ,,...-t és/vagy
...t tartalmaz”, feltéve, hogy a késztermék legalabb egyet a legfeljebb két ilyen Osszetevd koziil tartalmaz. Ez a
rendelkezés nem alkalmazhat6 az adalékanyagokra és a 4. szamu mellékletben felsorolt dsszetevokre.

(8) A (7) bekezdéstdl eltérden a viz hozzaadasat nem kell feltlintetni,

a) ha az eldallitas folyaman a viz csak arra szolgal, hogy koncentralt vagy dehidratalt formaban 1év6 sszetevot az
eredeti allapotaba visszadllitsa,

b) olyan fel6nt61é esetében, amelyet szokas szerint nem fogyasztanak el az élelmiszerrel.

(9) A 4. szamu mellékletben felsorolt GsszetevOket az 1,2 térfogatszazaléknal tobb alkoholt tartalmazd italok
esetében a ,tartalmaz” szt megeldzden kell feltlintetni. Ha azonban az dsszetevd neve mar szerepel az dsszetevok
felsorolasaban, illetve az ital megnevezésében, a kiilon jelzés nem kotelezo.

(10) Az 6sszetevOk megnevezését a 6. § szerint kell megadni, azonban:

a) az 1. szamt mellékletben felsorolt élelmiszereket dsszetevoként, az ott rogzitett gylijtonevek hasznalataval is fel
lehet tlntetni, kivéve, ha a felhasznalt anyagokokba 4. szami mellékletben felsorolt, illetve @bbzarmazo
0sszeevd is van, és az élelmiszer megnevezése nem tartalmaz egyértelmi utalast az érintett 6sszetevore; az 1. szamu
mellékletben szerepl6 ,.keményit6” megnevezést mindig ki kell egésziteni a novényi eredet megjeldlésével, abban az
esetben, ha a felhasznalt anyag glutént tartalmazha

b) a 2. szamu mellékletben felsorolt GsszetevOket csoportneviik és neviik, vagy csoportneviik és E szamuk szerint
kell szerepeltetni a felsorolasban; ha valamelyik 6sszetevd tobb csoporthoz tartozik, akkor az 6sszetevének az adott
élelmiszerre gyakorolt els6dleges hatdasanak megfelelé csoport nevét kell feltiintetni; a 2. szamu mellékletben
szerepld ,,moédositott keményitd” megnevezést mindig ki kell egésziteni a ndvényi eredet megjeldlésével, abban az
esetben, ha a felhasznalt anyag glutént tartalmazha

c) az aromaanyagokat a 3. szamu melléklet szerinfédélintetni.

(11) A Magyar Elelmiszerkonyv eldirasai, valamint egyéb jogszabalyok bizonyos élelmiszerek esetén elirhatjdk,
hogy a termék megnevezését egy vagy tobb meghatérisszetvé nevével ki kell egésziteni.

(12) Ha egy 0sszetevd eredetileg tobb anyagbol késziilt, az sszetett anyag neve akkor szerepelhet a felhasznalt
anyagok felsorolasaban, ha névhasznalata mar megszokott, és nevét 6sszetevéinek felsorolasa koveti. Ez a felsorolas
nem kotelezo, ha

a) az Osszetett anyag Osszetételét jogszabaly hataren, és a késztermék kevesebb, minta2%lkotja; ez
azonban az (5) és (6) bekezdés figyelembevételetineém vonatkozik az adalékanyagokra,

b) az Osszetett anyag fliszerek, illetve fliszerndvények keverékébdl all, és a késztermék kevesebb, mint 2%-at
alkotja; ez azonban az (5) és (6) bekezdés figyméendtele mellett nem vonatkozik az adalékanyagokra,

c) az Osszetett anyag olyan élelmiszer, amelynek detié@t anyagait a vonatko eldirdsok szerint nem kell
megadni.

(13) A (12) bekezdéstdl eltérden kotelezd a felsorolds, ha az dsszetett anyag valamelyik dsszetevdje szerepel a 4.
szamu mellékletben, illetve a 4. szama mellékletben felsorolt dsszetevbdl szarmazik, és az élelmiszer megnevezése
nem tartalmaz egyértelmi utalast az érintett 6sszetevore.

(14) Edesgyokeret (Glycyrrhiza glabra), glicirriziavat vagy annak ammonium sojat tartalmazé élebrik
jelolését az 5. szamu melléklet szerint kell kiedfesi.

8. §(1) Az élelniszer eléallitasdhoz felhasznalt Gsszetevd vagy az Gsszetevok egy csoportjanak mennyiségét e §
szerint kell feltlintetni.



(2) Az 6sszetevé vagy az Osszetevok egy csoportjanak mennyiségi feltiintetése kotelezd, ha az dsszetevd vagy az
Osszetevok egy csoportja

a) az élelmiszer megnevezésében megjelenik, vagy afbggasztdé altaldban 06sszekapcsolja az adott
megnevezéssel,

b) a jel6lésen szavakkal, képpel vagy grafikaval halygzott, vagy

C) alapvetd jellemzGje az élelmiszernek és megkiilonbozteti azt azoktol az élelmiszerektdl, amelyekkel
Osszetéveszthetd lenne azok neve vagy megjelenése miatt.

(3) A (2) bekezdést nem kell alkalmazni

a) arra az Gsszetevlre vagy az Osszetevok egy csoportjara,

1. amelynél a 9. § (6) bekezdése szerinti toltétomeg fel van tiintetve,

2. amelynek mennyiségi jel61ésére mas jogszabaly eldirasai vonatkoznak,

3. amelyet kis mennyiségben, izesités céljara ld#sak, vagy

4. amely, bar szerepel az élelmiszer megnevezésében, de mennyisége nem alapvetd fontossagu az élelmiszerben
€s nem kill6bozteti meg mas, hasonlo élelmiszert6l;

b) ahol mas jogszabaly pontosan meghatirozza egy adott élelmiszerben az Osszetevé vagy az Osszetevok egy
csoportjdnak a mennyiségét anélkil, hogy annak piségét a jelolésben fel kellene tlntetni;

c)a 7. § (7) bekezdéséndkése) pontjaban meghatarozott esetekben.

(4) A (2) bekezdésa) ésb) pontjait nem kell alkalmazni, ha

a) a Magyar Elelmiszerkonyv vonatkozé el6irasa szerint az élelmiszer megnevezéséhez kapcsolodoan fel kell
tiintetni az ,,édesitdszerrel” vagy a ,,cukorral és édesitOszerrel” kifejezést,

b) a hozzaadott vitaminok és asvanyi anyagok esetgieennyiségi adatok a tapértékjeldlésben szerdpelne

(5) Amennyiben a (3) bekezdé}pontjdban meghatérozott feltételek teljesitése tkmzasaban kétely merl fel,
a Foldmiivelésiigyi és Vidékfejlesztési Minisztériumhoz (a tovabbiakban: Minisztérium) kell fordulni, amely
kezdeményezheti az élelmiszerek jelolésére és reklamozasara vonatkozo tagallami jogszabalyok kozelitésérdl szolo,
az Eurdpai Parlament és a Tanacs 2000/13/EK iré@y@ tovabbiakban: 2000/13/EK iranyelv) 20. cilkd€r{2)
bekezdése szerinti eljarast.

(6) A szazalékban feltiintetett mennyiségneka jogszabély eltéréen nem rendelkezik - az Osszetevok
eloallitaskor felhasznalt mennyiségének kell megfelelnie.

(7) Olyan élelmiszerek esetén, amelyek hokezelés vagy egyéb kezelés kovetkeztében vizet veszitettek, a
termékhez felhasznalt Osszetevé(k) mennyiségét a végtermékben jelen 1évé mennyiséggel kell megadni. A
mennyiséget szazalékban kell megadmi. ibly a jelolésben felsorolt Osszes Osszetevé mennyiségének Osszege
meghaladja a 100%t, szazalékok helyett az Osszetevé(k)nek azt a mennyiségét kell megjeldlni, amelyet 100 g
végtermék elkészitéséhez hasznaltak.

(8) Az illo6 Osszetevok mennyiségét a végtermékben jelen 1évé aranyban kell megadni. A koncentralt vagy
dehidratalt formaban felhasznalt és az eldallitas folyaman eredeti allapotukba visszaallitott Osszetevok a
koncentralast vagy dehidratalast megel6z6 mennyiségiikkel is jelolhetdk. Azon koncentralt vagy dehidratélt
¢élelmiszerek esetében, amelyek viz hozzaadasaval hozhatok eredeti allapotba, az 6sszetevék mennyisége jeldlheto a
hidratalt termékben jelen 1évé mennyiségiikkel.

(9) Az (1) bekezdés szerinti jelolést a megneveadésh megnevezés utan vagyosszetevok felsorolasanal az
adott 6sszetevd vagy az sszetevok csoportjahoz kapcsolva kell feltiintetni.

9. §(1) Az el6recsomagolt élelmiszer nettd mennyiségét

a) folyadék esetén térfogategységben, literben, émben, milliliterben,

b) mas termék esetén témegegységben, kilogrammbangvagymban kifejezve
kell megadni.

(2) Ahol jogszabaly alapjan a mennyiség bizonypadat (példaul névlieges tdmeg, minimum témeg, tihagg)
kell jeldlni, akkor ez a mennyiség az e rendeletisti netté mennyiség.

(3) Ha az elérecsomagolt élelmiszer két vagy tobb azonos mennyiségli egyedi csomagolasu egységet tartalmaz
ugyanabbol az élelmiszerbdl, a nettd mennyiséget az egyedi csomagok nettd mennyiségének és a csomagolasban
1év6 darabok szamanak egyiittes feltiintetésével kell jelolni. Ezek feltiintetése nem kotelezd akkor, ha az egyedi
csomagok teljes mennyisége tisztdn lathaté és konnyen megszamolhatd kiviilrdl, és legalabb egy egység nettd
mennyiségének jeldlése jol lathatd kiviilrol.

(4) Ha az el6recsomagolt élelmiszer két vagy tobb olyan egyedi csomagolasi egységtditaaz, amelyek nem
tekintheték 6nalld arusitasi egységnek, a nettd mennyiséget a teljes nettdé mennyiség megjeldlésével és az egyedi
csomagolasi egységek darabszamaval kell megaddarabszam feltiinteté nem kotelez6, ha az a csomagolas
megsértése nélkiil konnyen és egyértelmtien megallapithato.



(5) Azon élelmiszer esetén, amelyet szokas szeairstbszam szerint értékesitenek, a netté mennfghégtetése
nem kotelez6, ha a termék kiviilrél jol lathaté €s megszamolhatd, vagy a darabszam a jeldlésgarfélintetve.

(6) Ha a szilard élelmiszer folyadékkdzegben van, a toltétomeget (lecsopdgtetéssel meghatarozott nettd tomeget)
is fel kell tintetni a jeldlésen. Folyadékkdzeggifasztott allapotban is) a viz, a sok vizes oldataps viz, az
étkezési savak vizes oldata, az ecet, a cukrok és egyéb édesitéanyagok vizes oldata, vagy ezek keverékei, illetve
gyimolcs és zoldségkészitmények esetében a gyumélgs zoldséglevek, ha az elézbekben felsoroltak csak
kiegészitd, a fogyasztd szempontjabdol nem meghatarozé részei az élelmiszernek.

(7) A netto tomeg feltlintetése nem kotelez6 azon élelmiszer esetén, amely

a) jelentOs térfogat vagy tomegveszteségnek van kitéve, és amelyet darabszam szerint értékesitenek vagy a vasarlo
jelenlétében mérnek le,

b) nettd6 mennyisége kevesebb 5 grammnal vagy 5 milliliternél, kivéve a fiiszereket és fliszernovényeket.

10. §(1) Az élelmiszerek mindségmeg6rzési idGtartama az az id6tartam, ameddig az élelmiszer a tulajdonsagait
helyes tarolasi koriilmények k6zott megbrzi. A mindségmegbrzési id6tartamot az élelmiszeren - a (7) bekezdésben
foglalt kivétellel- a (2)}(6) bekezdés szerint kell feltiintetni.

(2) A datumot a kovetkez6 szovegnek kell megeldznie:

a) ha a datum jel6lése tartalma a napot: ,,min6ségét megorzi: ............ ”

b) ha a datum jelolése csak az évet és a honapot tartalmazza: ,,mindségét megérzi a jelzett honap végéig:

C) ha a datum jelolése csak az évet tartalmazza: ,,minGségét megérzi a jelzett év végéig: ............ .

(3) A (2) bekezdésben meghatarozott szavakat kiivkédl:

a) a datumnak, vagy

b) utaldsnak a datum feltiintetési helyére.

Ha sziikséges, ezeket az informéacidkat kdvetnieakitolasi feltételeknek, amelyek betartdsa bitjtoa termék
mindségének megdrzését.

(4) A datumnak az év/hénap/nap vagy a nap/hénawéendet kell kdvetnie.

(5) Olyan élelmiszereknél, amelyek

a) harom hénapon tal nem tarthatok el, elegendd a nap és a honap jelolése,

b) hdrom hénapnal tovabb, de 18 hdnapnétibwnem tarthatok el, elegendd a honap és az év jelolése,

) 18 honapnal tovabb tarthatok el, elegendé az év jel6lése.

(6) A datumjeldlés sorrendjére a ,,mindségét megdrzi” szovegrész utan zardjelben kell utalni. A datumjeldlés
sorrendjére azonban nem kethlni, ha a jel6lés a fogyasztd szamara egyértelmii, tehat ha a datumot az év négy arab
szamjegyl feltiintetésével adjak meg, illetve a honappal és nappal torténé megadas esetén a honapot betiivel teljesen
vagy roviditett forméban, illetve romai szdmmaltiik fel.

(7) Az alabbi élelmiszerek eseténamennyiben jogszabaly masként nem rendelkezilem sziikséges a
mindségmegdrzési id6t megjeldlni:

a) friss gyimolcs és zdldség, beleértve a nem hamozeth szeletelt vagy hasonl6 eljardsnak ala nerttvet
burgonyat; ez az eltérés nem alkalmazhat6 csird@mvakra és hasonlé termékekre, mint a pl. a huseljeények
hajtasaira,

b) borok, likérborok, pezsgbk, aromas borok és hasonldé termékek, amelyeket nem sz616b6l, hanem mas
gyiimolcsbdl allitottak eld, tovabba a sz616bo6l vagy sz616mustbol késziilt italok,

c) a 10 vagy annal tébb térfogat% alkoholt tartalmitaiok,

d) uditbitalok, gyiiméleslevek, gylimdlcsnektarok és alkoholtartalmu italok, amelyek tobb mint 5 literes
csomagolasi egységben kdzétkeztetés szamara ledsziilt

e) stitéipari termékek és cukraszsiitemények, amelyek - természetiikbol adododan - a gyartast kovetd 24 oran beliil
fogyasztasra kertlnek,

f) ecet,

g) étkezési so,

h) szilard halmazallapotl cukor,

i) édesipari termékek, amelyek szinte kizarélag ietsitletve szinezett cukorbdl allnak,

j) ragégumi és hasonl6 ragnivalo termékek,

k) egyedi adag fagylaltok.

11. 8§ (1) Azon mikrobioldgiai szempontbdl gyorsan romlénclelmiszerek esetében, amelyeknél
mindségmegdrzési 1d6t kovetd fogyasztas veszélyt jelenthet az egészségre, a mindségmegdrzési idé helyett a
fogyaszthatdsagi id0 lejarati datumat kell jeldlni.

(2) A datumot megelézden a ,,fogyaszthatd™ szot kell feltiintetni, amelyet kdvetnie kell

a) a datumnak, vagy

Q



b) a datum feltlintetési helyére valé utaldsnak.
Ezeket a tarolasi feltételek feltlintetésének killdtnie.

(3) A datumijeldlésnek a hénap/nap vagy a nap/h&oamendet kell kdvetnie. Ahol sziikséges, az évétlikell
tintetni. A datumjeldlés sorrendjére a ,fogyaszihatz6 utan zardjelben kell utalni. A datumjeléEsrendjére
azonban nem kell utalni, ha az a fogyaszté szdmara egyértelmti, tehat ha a honapot betiivel teljesen vagy roviditett
forméban, illetve rémai szdmmal tlintetik fel.

(4) Amennyiben kétely merul fel az (1) bekezdésheeghatarozott feltételek teljesitése vonatkozasaban
Minisztériumhoz kell fordulni, amely kezdeményezhe®000/13/EK iranyelv 20. cikkének (2) bekezdsézserinti
eljarast.

12. §(1) Az élelmiszer felhaszndlasi Utmutatéjat olyaddan kell jeldini, hogy azt nggelelé modon tudjak
alkalmazni.

(2) A Magyar Elelmiszerkonyv el6irasai, valamint egyéb jogszabalyok a felhasznalasi utmutato adéasat
meghatarozott élelmiszer vonatkozasaban kételezové tehetik.

13. 8 A KN 22.04 (bor friss sz616bél, beleértve a szeszezett bort, sz616must, a 20.09 vamtarifaszam ala tartozo
kivételével) és 22.05 (vermut és friss sz616bdl késziilt mas bor novényekkel vagy aromatikus anyagokkal izesitve)
vamtarifaszamba tartozé termékeknél az alkoholtartalom jelolésére a kiilon jogszabalyokban eléirtakat kell
alkalmazni.

14. §(1) Eldérecsomagolt élelmiszereknél a 4. és 5. §-ban meghatarozott jeldléseked (2), (3) és (6) bekezdésben
foglalt kivétellel- az élelmiszer csomagolasan vagy az ahhoz kapzsdtén kell feltlintetni.

(2) Az (1) bekezdést eltéréen - az élelmiszerek megengedett tomeég térfogatértékeire, azok ellendrzési
maddszereire vonatkozé jogszabalyokban foglaltalatéta mellett- a 4. és 5. Han meghatérozott jeldlési
kovetelményeknek csak a kereskedelmi dokumenturmmokkall megjelennitik, ha biztosithatd, hogy a
dokumentumok minden jel6lési informéaciot tartalmaznak, és az adott élelmiszerhez kapcsolddva szallitas el6tt vagy
azzal egy id6ben elkiildik azokat. Ez az eltérés azt az el6recsomagolt élelmiszert érinti, amelyet

a) a végod fogyasztonak szantak, de a végsé fogyasztd szamara torténd értékesitést megeléz6 szakaszban
értékesitésre kertil, feltéve, hogy ez a fazis nem a kozétkeztetés részére torténd arusitas,

b) kbzétkeztetésre kerll, hogy ott elkészitsék, fgldntak, szétosszak vagy feldaraboljak.

(3) A (2) bekezdés szerinti esetben csak a 4),&) és g) pontjdban, illetve ahol szikséges a 1iba®
meghatarozott jeloléseket kell feltlintetni az élelmiszernek azon a kiils6 csomagolasan, amelyben forgalomba
hozatalra kerdl.

(4) A 4. és 5. Han meghatarozott jeloléseknek feltiind helyen, jol lathatonak, kénnyen érthetének, tisztan
olvashatonak és eltavolithatatlannak kell lennigeléléseket nem szabad elrejteni, elfedni vagy mésos vagy
képi anyaggal megszakitani.

(5) A 4. 8a), d), e) ésj) pontjaban felsorolt jeloléseknek ugyanazon latdomez6ben kell megjelenniiik. Ebben a
latomez6ben kell megjeleniteni az egyéb jogszabalyok vagy a Magyar Elelmiszerkonyv el6irasai alapjan
feltiintetendd kiilon jelolések koziil azokat, amelyekrél a jogszabaly vagy a Magyar Elelmiszerkonyv igy
rendelkezik.

(6) A visszatéré csomagolasként hasznalt, feliiletkezeléssel jelolt iivegeken, amelyeken erre figyelemmel nincs

cimke, gylirQi vagy gallér, tovabba a 10 cmz-nél kisebb jel6lésre alkalmas felliléttendelkez6 élelmiszereken csak a
4. 8a), d) ése) pontjdban meghatarozott jeltléseket kell alkalmaEbben az esetben az (5) bekezdését nem kell
alkalmazni.

(7) A (6) bekezdéstdl eltéren fel kell tiintetni azokat az OsszetevOket, amelyek szerepelnek a 4. szamu
mellékletben, illetve a 4. szamt mellékletben felsorolt Gsszetevobdl szarmaznak, amennyiben az élelmiszer
megnevezése nem tartalmaz egyértelmii utalast az érintett dsszetevokre.

15. 8 (1) Ha az élelmiszer a végsd fogyasztd vagy a kozétkeztetés részére el6recsomagolas nélkiil kertil
értékesitésre, vagy a fogyaszt6 kérésére a vasdalign, jelenlétében csomagoljak,

a) a 4. és 5. Han meghatarozott jeloléseknek a terméket kisér6 kereskedelmi dokumentumokban kell szerepelnie,

b) az eladas helyén, j6l lathaté modon a fogyasztf@koatatdsara a 4. 8) pontja szerinti informaciot kell
kozolni.

(2) Ha az élelmiszert a forgalmazas helyén, de a fogyasztd tavollétében elére csomagoljak, valamint a nem
csomagolt kenyereken csak a 4ag d), e) ésg) pontja és ahol sziikséges)apontja szerinti jeldléseket kell
alkalmazni, azzal az eltéréssel, hogy a kenyerek minéségmeg0rzési idétartama a lejarati nap nevének feltiintetésével
is megadhato.

16. 8 A 10 Cr‘r12-né1 kisebb jelolésre alkalmas feliilettel rendelkezd, elsdsorban diszitési célt szolgald
élelmiszereken (szaloncukor, karacsorfifggelék, tinnepi figurak, tortadisz stb.) nem kételezd jeldlés feltiintetése.



17. §(1) A 4. és 5. ®an meghatéarozott jeldléseket nem vagy hidnyosaalrteazd, valamint e rendelet egyéb
el6irasait ki nem elégité élelmiszerek nem hozhatok forgalomba.

(2) A Magyar Koztarsasag teriiletén forgalomba hozatalra keriild élelmiszer csomagoldsdn magyar nyelven,
kozértheté modon kell feltiintetni a 4. és 5. §-ban meghatarozott, a fogyasztojékaztatasahoz és az ellenérzéshez
sziikséges jeloléseket.

(3) A Magyar Koztarsasag teriiletén eldallitott és forgalomba hozott élelmiszerek a magyar nyelvil szoveg
feltiintetésén tul azzal azonos értelmd idegen nyelvii jeloléssel is ellathatok.

18. § (1) Az élelmiszerek csomagoladsan tételazonositlget kell alkalmazni. A tétel azon élelmiszerek
sokasaga, amelyeket azonos feltételek mellett allitottak elé vagy csomagoltak.

(2) A tételazonosito jeldléssel el nem latott éislrarek nem hozhaték forgalomba.

(3) Nem kell tételazonosito jelélést alkalmazni:

a) olyan mez6gazdasagi termékekre, amelyeket nem kozvetlen fogyasztonak szannak, hanem

1. ideiglenes tarolasra, el6készité vagy csomagolohelynek adnak el és szallitanak,
2. termeldi szervezeteknek szallitanak,
3. egy integracios el6készitd vagy feldolgozo rendszerben gylijtenek dssze;

b) a végs6 fogyasztonak torténd eladaskor nem elérecsomagolt élelmiszereknél, tovabba azoknal az
élelmiszereknél, amelyeket a fogyaszté jelenlétéBsrazoknal amelyeket tavollétében, de kozvetttdkésitésre
csomagolnak;

c) olyan csomagolasnal, amelynek jelélésre alkalmiaisete 10 crg-nél kisebb;

d) egyedi csomagolast jégkrémeknél; ebben az esetben a tételazonositd jelolést a gyiijtécsomagolason kell
feltntetni;

e)azon az @llmiszeren, amelynek minéségmegdrzési idépontja tartalmazza a honapot és a napot.

(4) A nyers vagy feldolgozott élelmiszer eldallitja vagy csomagoldja vagy az EGT valamely allamaban
székhellyel rendelkezé elsé forgalmazdja hatarozza meg a tételt, és felelds a tételazonosito jelolés feltiintetéséért. A
tételazonositod jelolés elétt ,,L” betiit kell feltiintetni, kivéve, ha az adott jelolés vilagosan megkiilonboztetheto az
¢élelmiszer egyéb jeldléseitol.

(5) A tételazonosito jelolést, és ha sziikséges, az ,,L” betiit az eldrecsomagolt élelmiszereknél a csomagolason
vagy az ¢€lelmiszerhez csatolt cimkén, a nem el6recsomagolt élelmiszereknél a gyiijtécsomagolason, ennek
hianyaban a kiséré dokumentumon kell feltiintetni. A tételazonositod jellést, és ha sziikséges, az ,,L.” betiit minden
esetben jél lathat6an, tisztan olvashatéan, kibi@t@tlendl kell feltlintetni.

19. §(1) Ez a rendelet a Magyar Koztarsasagnak az Europai Unidhoz torténd csatlakozasarol szoldo nemzetkozi
szerz6dést kihirdetd térvény hatalybalépésének napjan 1ép hatalyba.

(2) E rendelet hatalybalépésével egyidejilileg az élelmiszerekrdl sz616 1995. évi XC. torvény végrehajtasarol szolo
1/1996. (1. 9.) FMNM-IKM egyuttes rendelet (a tovabbiakban: R.) farfak 1. pontja, 2. és 2/A:&§ 57. &a, 911.
8-a, 1432. &a, 33. 8anak (1) és (6§8) bekezdése, 34. és 35a840. 8a (3) bekezdésénel ése)i) pontja, 24., 6.
€s 7., 1116. szamu melléklete, valamint az azt médosito B1(XI. 30.) FMNM-IKIM egyiittes rendelet-B. &
a, 11. 8a, 12. 84nak (2) és (3) bekezdése, 45/1999. (IV. 30.) A¥MM-GM egyuttes rendelet14. §a, 15. 8anak
(1), (3) és (4) bekezdése, 1648ak (2) és (3) bekezdése3lszamu melléklete, 16/2000. (IV. 6.) FVBAIM-GM
egyuttes rendelet, 77/2000. (X. 6.) FMBUM-GM egylttes rendelet, 43/2002. (V. 14.) F\BWIM-GM egyduttes
rendelet 1. §nak az R. 1.8nak 1. pontjat megallapité rendelkezése, 3., b. &a, 915. &a, 18. 8a, 1. szaml
mellékletének 2. pontja, és 4. szamU melléklete hatalyat veszti.

(3) A rendelet hatélybalépésdétt legyartott, a rendelet elbirasainak nem megfelel jel6lésti, de az R.
kovetelményeit teljesitd csomagolas 2005. december 31-ig, a 7. § (5) bekezdése szerinti ,Osszetevok” szod
feltiintetése vonatkozasaban 2006. juniusig3Basznalhatd fel. Az ilyen emagolasban 1év6 élelmiszerek a
mindségmegbrzési idejiik lejartaig tarthatok forgalomban.

(4) Ez a rendelet a kdvetkez6 unios jogi aktusoknak valé megfelelést szolgalja:

a) a Tanacs 89/396/EGK iranyelve (1989. junius 14.egyes arutételekhez tartoz6 élelmiszereket aztinosi
jelzésekrol és jelolésekrdl, valamint az azt modositd 91/238/EGK (1991. aprilis 22.), valamint a 92/1 /EGK (1992.
marcius 3.) tanacsi iranyelvek,

b) a Bizottsag 94/54/EK iranyelve (1994. november ¥8739/112/EGK tanacsi irAnyelvbeibirtaktol eltérd
adatok bizonyos élelmiszerek cimkézésén vald kotelez6 feltiintetésérol,

C) a Bizottsag 1999/10/EK iranyelve (1999. marcius 8.) az élelmiszerek cimkézésérdl szold 79/112/EGK iranyelv
7. cikkének rendelkezéseitdl vald eltérésrol,

d) az Eurépai Parlament és a Tanacs 2000/13/EK ire@y@000. marcius 20.) az élelmiszerek cimkézésére,
kiszerelésére ¢és reklamozasara vonatkoz6 tagidllami jogszabalyok kozelitésérél, valamint az azt modositd



2001/101/EK (2001. november 26.) bizottsagi iramysbvabba a 2001/101/EK iranyelvet médositdé 206/HE&

(2002. november 6.) bizottsagi irdnyelv,

e) aBizottsag 2002/67/EK iranyelve (2002. julius 18.) a kinint és koffeint tartalmazo élelmiszerek cimkézésérol,
f) az Eurbpai Parlament és a Tanacs 2003/89/EK irémy€003. november 10.) a 2000/13/EK iranyelv

élelmiszerosszetevOk feltiintetése tekintetében torténd modositasarol,

g) a Bizottsdg 2004/77/EK irdnyelve (2004. aprilis)28.94/54/EK irdnyelvnek a glicirrizin savat és akn
ammonium sdéjéat tartalmaz@yes élelmiszerek cimkézése tekintetében torténé modositasarol,
h) a Bizottsdg 2005/26/EK irdnyelve (2005. marciug 212000/13/EK irdnyelv llla. mellékletének hatabjal
ideiglenesen kizarando élelmiszer Osszetevok és anyagok jegyzékének megallapitasarol.

1. szamu melléklet a 19/2004. (1l. 26.) FABzCsMGKM egyittes rendelethez

Az élelmiszer eloallitasahoz felhasznalt anyagok felsorolasandl hasznalhato

gylijtonevek

Felhaszndlt anyagok meghatarozédsa

Hasznalhat6 gy(ijténév megnevezése

Finomitott olajok, kivéve az olivaolaj

Novényi olaj, vagy allati eredetii olaj,
vagy meghatérozott eredetiik
megnevezésével egyiitt
Hidrogénezett olajokndl: hidrogéneze
.... (eredetre utalas) olaj

it

Finomitott zsirok

Novényi zsir, vagy allati eredetii zsir,
vagy meghatéarozott eredetiik
megnevezésével egyiitt
Hidrogénezett zsiroknal: hidrogéneze
.... (eredetre utalas) zsir

(t

Két vagy tobb gabonafélébdl nyert lisztek keverékei

Liszt, amelyet a gabonafélék
csokkend mennyiségi felsorolasa kovet

maédon
(pl. &bran) meghatérozott tipusra utalnak

Keményito, fizikai vagy enzimes uton modositott keményit6k Keményitd
Valamennyi halfajta, kivéve, ha a megnevezésbegy maas Hal
médon
(pl. abran) meghatarozott tipusra utalnak.
Valamennyi sajttipus, kivéve, ha a megnevezéshgy mas Sajt

Valamennyi fiiszer, ha aranya, az 6sszetevék 2%-at nem haladja
meg

Flszer(ek) vagy fliszerkeverék(ek)

Valamennyi fiiszernvény vagy a fliszernovény részei, ha aranya
az OsszetevOk 2%-at nem haladja meg

Fliszernovények vagy
fliszernvények keverékei

Valamennyi ragégumi nyersanyag készitménytipuglyeh
ragogumi elballitasara hasznalnak fel

Ragogumi alapanyag

Siitdipari termékekbdl késziilt morzsak, kétszersiiltek

Morzsa vagy kétszersiilt

1493/1999/EK rendelete szerint

Valamennyi szacharoz tipus Cukor

Vizmentes dextr6z és dextrbirat Sz6l6cukor

Glikoz szirup és vizmentes (szaraz) gliikéz szirup Glikoz szirup

Valamennyi tejfehérje (kazein, kazeinat, savé)gips ezek Tejfehérje
keverékei

Sajtolt, expellerrel készitett vagy finomitott kakaj Kakaodvaj

Valamennyi bor, a borpiac kozds szervezésérdl szold, a Tanacs Bor

Az eml0s allatok és madarfajok (szarnyasok) emberi fogyasztasra

,HUs” és annak az allatfajnak a ne




alkalmasnak mindsitett, természetes alkotorésziiket képez6 vagy amelybdl szdrmazik
hozzajuk k6tdd6 szovetb6l allo ,vazizomzata” , ahol az dsszes zsir
vagy kotdszovet-

alloméany nem haladja meg az alabb jelzett értékésetihol a hids
valamely mas élelmiszer dsszetevojét képezi. A kiilon jogszabaly
szerint mechanikusan szeparalt husnak mindsiil6 termékek nem
tartoznak e meghatarozas korébe.

A ,,his” kifejezéssel megnevezett 6sszetevok maximalis zsir és
kotészovet tartalma a kovetkezo:

Faj Zsir%
Kotészovet%

EmlGsok (a sertés és a nyul 25 25
kivételével), valamint olyan fajok
keverékei, amelyben az eml6sok
hdsa van nagyobb mennyiségben

Sertés 30 25

Szarnyasok és nyul 15 10

2. szamu melléklet a 19/2004. (1I. 26.) FA&zCsMGKM eqylttes rendelethez

Elelmiszetdsszetevék csoportjai, amelyeket csoportnevilk és neviik vagy
csoportneviik és E szamuk szerint kell feltiintetni az osszetevok felsorolasaban

Szinezékek Modositott keményitok
Tartésitoszerek Edesitdszerek
Antioxidansok Térfogatnoveld szerek
Emulgeéldszerek Habzasgatlok

Siirité anyagok Fényez6 anyagok
Zselésité anyagok Emulgedlo sok
Stabilizatorok Lisztjavité szerek
izfokozok Szilardité anyagok
Etkezési savak Nedvesitszerek
SavanyUsagot szabalyoz6 anyagok Tomegnovel6 szerek

Csomosodast és lesuilést gatlé anyagok Hajtégazok és csomagol6gazok

3. szamu melléklet a 19/2004. (1. 26.) FAABzCsMGKM egyuttes rendelethez

Az aromdk megnevezése az dsszetevok listajaban

1. Az aromékat az ,aroma/aromak” szdval, az aromeevel vagy leirasaval kell megnevezni.

2. Az éklmiszerek el0készitésében vagy eldallitasdban aromaként felhasznalt kinint, illetve koffeint név szerint fel
kell tiintetni az 6sszetevok felsorolasanal kozvetleniil az ,,aroma” sz6 utan.

2.1. Koncentratumbol vagy italporbol eldallitott, illetve valtoztatas nélkiil kdzvetlen fogyasztasra keriil6 italon,
amely 150 mgihél tébb, barmely forrdsbdl szarmazé koffeint tamtz, ,Magas koffeintartalom” figyelmeztetést
kell elhelyezni, a megnevezéssel azonos latdmezdben. A koffeintartalmat mg/100 ml-ben kifejezve, a figyelmeztetés
utan zardjelben fel kell tintetni.

2.2. A kavé és a teaitalokra, illetve a k&véagy a teastiritményt tartalmazé italokra, amelyek megnevezésében
.Kavé” vagy ,tea” szé szerepel, a 2.1. pontbandtigk nem vonatkoznak.

3. A természetes” ® vagy barmely mas, lényegében azonos jelentésli sz6 csak olyan aromak esetében
hasznalhat6, amelyekben minden aromakomponens aya¥aglelmiszerkonyv P-88/388 szamu ,Az
élelmiszerekben hasznalhaté aromaanyagok és az el6allitasukra szolgald nyersanyagok”-rol sz6l6, a természetes
aromakra vonatkozo eldirast kielégiti.



4. Ha az aroma megnevezése utalast tartalmaz a benne 1év6 névényi vagy allati eredetli anyagra, a ,,természetes”
sz6 vagy barmely mas, 1ényegében azonos jelentésii sz csak akkor hasznalhatd, ha az aromakomponenst megfeleld
fizikai eljarassal, enzimes vagy mikrobiol6giai k&ssel, vagy a szokasos élelmisashnoldgiai eljarasokkal
izolaltak kizarolag vagy majdnem kizarolag az érintett élelmiszerb6l vagy az aroma-alapanyaghbol.

4. szamu melléklet a 19/2004. (1l. 26.) FAA8zCsMGKM egqyiittes rendelethez

Allergén osszetevok

Azon anyagok listaja, amelyeket a II. fejezetben foglalt kivételektdl eltekintve jeldlni kell, amikor hivatkozas
torténik a 4. szamu mellékletre.

1. Glutént tartalmaz6 gabona (blza, rozs, arpa,tdakoly, kamutolza vagy ezek hibrid valtozatai) és azokbdl
készilt termékek
. Rakfélék és azokbdl késziilt termékek
. Tojas és abbdl késziilt termékek
. Halak és azokbdl késziilt termékek
. Foldimogyoré és abbdl késziilt termékek
. Szojabab és abbdl készilt termékek
. Tej és abbdl készult termékek (belértve a lakig)z
. Di6félék, azaz mandula (Amygdalus communis ndgyord (Corylus avellana), di6é (Juglans regiakukko
(Anacardium occidentale), pekandié [Carya illin@e$§Wangenh.) K. Koch], brazil di6 (Bertholletia aetsa),
pisztacia (Pistacia vera), makadamia és queenstiddMacadamia ternifolia) és azokbdl készilt tekek

9. Zeller és abbdl késziilt termékek

10. Mustér és abbdl készult termékek

11. Szezammag és abbdl készult termékek

12. Kéndioxid és S(}-ben kifejezett szulfitok 10 mg/kg, illetve 10 mgghi koncentraciot meghaladé

O~NOOUTRAWN

mennyiségben

Egyes allergén osszetevokbol késziilt termékek, amelyek nem mindsiilnek
allergénnek

Osszetevd Az Osszetevobdl késziilt, ideiglenesen nem jel6léskoteles anyag
Glutént tartalmazé gabonafélék - Buzabdl készult glikézszirup, beleértve a dexti®zt
- Buzabol készilt maltodextrin
- Arpabol késziilt gliikézszirup
- Gabonafélék, amelybdl késziilt parlatot szeszes italok készitéséhez hasznaljak

Tojas - Bor eldallitasanal hasznalt tojasbol eléallitott lizozim

- Bor és almabor deritésénél hasznglisbol elballitott albumin
Hal - Aromak és vitaminok hordozéanyagaként hasznaryai

- Sor, bor és almabor deritéséhez hasznalt halenyizéhdlyag
Széjabab - Finomitott sz6jabab olaj és zsir

- Szojababbdl szarmaz6 természetes vegyes tokokg(fe1806), természetes-D
alfa tokoferol, természetes-@)fa tokoferolacetat, természetesdifa tokoferol
szukcinat

- A szGjabab ndvényi olajabdl nyert fitoszterolokiésszterol észterek
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- A szbjabab névényi olajabdl nyert szterolokbiballitott fitosztanol-észter

Tej - Tej savo, amelybdl késziilt parlatot szeszes italok készitéséhez hasznaljak
- Laktit
- Bor és almabor deritéséhez hasznalt tejkazeirétarin

Diéfélék - Di6félék, amelyb6l késziilt parlatot szeszes italok készitéséhez hasznaljak
- Szeszes italokban aromaként hasznalt mandula, dié

Zeller - Zeller levél és magolaj
- Zeller mag oleorezin

Mustar - Mustérolaj
- Mustarmagolaj
- Mustarmag oleorezin

5. szamu melléklet a 19/2004. (lI. 26.)NRAESzCsMGKM egyluttes rendelethez

Edesgyokeret (Glycyrrhiza glabra), glicirrizin savat vagyratk ammonium sojat
tartalmazo élelmiszerek jeldlése

Elelmiszer fajtaja Jelolés

Edesgyokeret (Glycyrrhiza glabra), glicirrizin | ,Edesgyokeret tartalmaz” kifejezést kell

savat vagy annak ammaénium sojat legalabb 10(feltiintetni az 6sszetevok felsorolasat kovetden,
mg/kg vagy 10 mg/l koncentricidban tartalmazgkivéve, ha mar az dsszetevok felsorolasa vagy a
édesipari termékek vagy italok termék megnevezése tartalmazza az erre val6
utalast. Ha a termék jeldlése nem tartalmazza az
Osszetevok felsorolasat, a kifejezést a termék
megnevezésének kdzelében kell elhelyezni.

Edesgyokeret (Glycyrrhiza glabra), glicirrizin | ,Edesgy6keret tartalmazmagas vérnyomasban
savat vagy annak ammaonium soéjat legaldbb 4 géegnvedok keriiljék a termék thlzott fogyasztasat”
koncentracidban tartalmazé édesipari termékekkifejezést kell feltiintetni az 6sszetevok felsorolasat
kovetden. Ha a termék jel6lése nem tartalmazza az
Osszetevok felsoroldsét, a kifejezést a termék
megnevezésének kdzelében kell elhelyezni.

Edesgyokeret (Glycyrrhiza glabra), glicirrizin | ,Edesgy6keret tartalimazmagas vérnyomasban
savat vagy annak ammaonium soéjat legaldbb 50| szenveddk keriiljék a termék thlzott fogyasztasat”

mg/l vagy az 1,2 térfogatszazalékndl tobb kifejezést kell feltiintetni az Gsszetevok felsorolasat
alkoholtartalmu italoknal legalabb 300 mg/I kovetéen. Ha a termék jelolése nem tartalmazza az
koncentracioban tartalmaz¢ italok Osszetevok felsorolasat, a kifejezést a termék

megnevezésének kdzelében kell elhelyezni.
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